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Betreft: Reactie op voorgenomen besluit bezuinigingen; dreigend vertrek uit gemeente Castricum

Aan: Gemeenteraad en College B&W gemeente Castricum
Van: De Hoofdzaak, netwerk voor en door mensen met psychische kwetsbaarheid en naasten

Geachte raad en college,

Vorig jaar juni hebben wij ingesproken op de door u voorgenomen bezuinigingen op sociale
voorzieningen in uw gemeente, waaronder die van De Hoofdzaak. Eerder dit jaar in april hebben wij
gereageerd op uw voornemen tot uitwerking daarvan en opnieuw in gesproken in uw gemeenteraad,
gelijktijdig met ook andere partners op sociaal vlak in uw gemeente.

Middels informatie van wethouder Den Andel hebben wij nu de uitkomst van uw besluitvorming voor
onze subsidie ontvangen. Deze is helaas erg negatief omdat wij sinds jaren steeds eenmalig sterk zijn

'opgeplust' in uw beschikking aan ons en er nu alleen het 'vaste' deel daarvan overblijft. Dit betreft
concreet nu € 3.708 voor 2025 ten opzichte van het voor 2024 ontvangen bedrag van € 30.000 en

onze aanvraag voor 2025 van €54.447.

Als dit uw definitieve beslissing is dan is, zoals we eerder hebben aangeven, helaas de consequentie
dat wij onze ondersteuning voor inwoners in uw gemeente op de huidige wijze moeten stoppen. (ln
2024 betrof dat ca. 60 deelnames. Eerder hebben we reeds aangegeven welke activiteiten en

deelname dat betrof). We kunnen dan alleen nog beperkt digitaal aanwezig zijn in uw gemeente. En

inwoners met psychische kwetsbaarheid die laagdrempelige ondersteuning en herstelzoeken door
ervaringsgenoten zullen daarvoor naar b.v. onze activiteiten in gemeente Alkmaar moeten. Wij
kunnen hen dan ook alleen deel laten nemen op basisvan een dan af te sluiten overeenkomst en

regelingen voor WMO-maatwerk a -naar schatting- een deelnemersbedrag van €500 excl. per
persoon per jaar. Anders zullen hun deelname helaas moeten weigeren.

Dit zou om de volgende drie redenen erg spijtig en nadelig zijn.

t. Op de eerste plaats voor betrokken inwoners, mensen met psychische kwetsbaarheid en

naasten, in uw gemeente. Veel mensen met psychische uitdagingen en naasten hebben voor
hun verbinding, balans en herstel veel profijt van ontmoeting met en wederzijdse
ondersteuning door ervaringsgenoten zoals deze bij het netwerk van De Hoofdzaak mogelijk
is. Dat naast, voor en deels ook in plaats van formele hulp en zorg vanuit het sociaal en zorg-

domein. Landelijk en elders in de regio Noord-Holland-Noord is dit zelfregie en herstel-
aanbod sterk in ontwikkeling. Het is ons inziens zeer onwenselijk dat inwoners van gemeente
Castricum, als dan enige gemeente in Noord-Holland, hier niet meer in de eigen buurt
gebruik van kunnen maken.

2. Op de tweede plaats zal dit ook nadelig uitwerken voor de effectiviteit en kosten van de hulp
en zorg in uw gemeente voor mensen met psychosociale uitdagingen. Een route via WMO-
maatwerk voor de ca 60 deelnames die er nu jaarlijks zijn zal qua kosten en ureninzet vanuit
de gemeente hoger uitpakken dan wat we u als voorliggende voorziening nu kosten en is qua

drempels en doorlooptijd beslist ook nadelig voor het herstel en de participatie van
betrokken inwoners.
Daarnaast ontzegt u zich met ons vertrek een groot kostenbesparend effect op sociale kosten
van u als gemeente. Op basis van landelijke kosten-batenanalyses heeft onze inzet een Social
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Return On lnvestment (SRIO) factor van 4 tot 8l Ofwel, met elke euro die u erin investeert
wordt 4 - 8 euro op hulp- en zorg kosten elders bespaart, waarvan ca. tweederde aan kosten
die bijde gemeente vallen (voor bijvoorbeeld jeugdzorg, begeleid wonen, geïndiceerde

WMO, crisisopvang, schuldhulpverlening, sociaalwerk, re-integratie). Concreet:Als wij nu uit
uw gemeente vertrekken bespaart u in 2025 weliswaar ca. €25.000. Maar kost u dat aan

toenemende kosten elders volgend jaar ca. één a twee ton.

3. Op de derde plaats doet u met deze bezuiniging en ons vertrek afbreuk aan uw eigen met
verve uitgedragen beleid waarin u aangeeft het belang van zelfregie en kracht van sociale

netwerken van inwoners van groot belang te vinden. Ons netwerk voor en door mensen met
mentale opgaven en naasten ís een deel van de sociale basis in Castricum en verweven met
allerlei andere sociale gemeenschappen en nauw samenwerkend met sociale hulpverlening
in uw gemeente. Daarmee is het ook een belangrijke basis voor een duurzaam toekomstig
stelsel voor psychische ondersteuning en zorg en raakt u dit belangrijke en noodzakelijke
fundament dus kwijt.

Wij roepen u hierom op om uw beslissing te herzien en alsnog onze subsidieaanvraag voor 2025 te
honoreren. En in het verlengde daarvan juist stapsgewijs door te investeren in ons netwerk in uw
gemeente. ln lijn met onze ontwikkeling elders in Noord-Holland-Noord en ook in lijn met de

landelijke ontwikkelingen, kunnen wij in ca. 4 jaar optimaal een bereik realiseren van ca. 0,5% va uw

bevolking. Dat zijn op jaarbasis ca. 1"80 inwoners. Op termijn (20281zou u dat dan ca. €2 a €2,5 per
inwoner kosten, ofwel ca. €75.000 - €95.000. Uw besparingen op hiervoor genoemde kosten van
duurdere hulp en zorg kunnen daarmee oplopen tot 4 tot 8 maal dat bedrag.

Vertrek uit uw gemeente zou ook haaks staan op de landelijke ontwikkeling dat steeds meer
gemeenten een volwaardig Herstel- en Zelfregie lnitiatief faciliteren, wat ook als streven is
opgenomen in het onlangs vastgestelde landelijke lntegraal Zorg Akkoord 2023 - 2026 (lZA). Daar zal

mogelijk ook (deel-)bekostiging mee uit voortkomen. En tevens zijn er andere bekostigingsbronnen
als GALA en SPUK die wellicht voor onze dienstverlening mee benut kunnen worden. Wij denken
graag actief met u mee over de mogelijkheden.

Wij hopen op uw herbezinning op basis van deze informatie en op een herziening van uw besluit
aangaande onze subsidie voor 2025 e.v..

Mocht u nog aanvullende informatie nodig hebben dan zijn wij uiteraard graag bereid die te
verstrekken.
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